c Zpren
Tagesmenii 11.11.19 — 06.12.19 =221

46.KW, 11.11.19-15.11.19

Montag Gulasch mit Spétzlen und Rotkohl (enthslt: senf, Sellerie, Milch, Eier, Weizen)

Dienstag Panierte Schnitzel, M6hrensalat, Kroketten (enthilt: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen)
Mittwoch Griinkohleintopf (enthiilt: Sellerie, Senf)

Donnerstag Gebratene Paprikaschote, Nudeln, Eisbergsalat (enthiit: Weizen, Sellerie, Senf, Milch, Eier)
Freitag Gebratene Schweineleber, Apfel-ZwiebelsoRe, Pliree (enthilt: Sellerie, Milch, Eier, Senf)

47 . KW, 18.11.19-22.11.19

Montag Hahnchenkeule mit Erbsen, Mdhren und Kartoffeln (enthalt: Milch, Sellerie, Senf)

Dienstag Gebratenes Kotelett, Knddel, Senfsauce, Salat (enthilt: Weizen, Senf, Eier, Sellerie, Milch)
Mittwoch Erbsensuppe (enthilt: Sellerie, Senf)

Donnerstag HackkloRchen mit Zwiebelsauce, Reis, Chinakohlsalat (enthlt: Weizen, Eier, Milch, Senf, Sellerie)
Freitag Kasseler Steak, Sauerkraut, Pliree (enthalt: Milch, Eier, Senf, Sellerie)

48.KW, 25.11.19-29.11.19

Montag Grobe Bratwurst, Blumenkohl, Salzkartoffeln (enthilt: Weizen, Senf, Eier, Sellerie, Milch)
Dienstag  Gruinkohl, Pinkel, Mettwurst, Kasseler, Salzkartoffeln (enthlt: Senf, Weizen, Eier, Milch, Sellerie)
Mittwoch Steckriibeneintopf (enthslt: Sellerie, Senf)

Donnerstag Schweinesteak, Krauterbutter, Bohnchen, Kartoffelgratin (enthalt: senf, Eier, Sellerie, Milch)
Freitag Wildragout, Apfelkompott, Spatzle (enthilt: Weizen, Senf, Eier, Milch, Sellerie)

49.KW, 02.12.19 - 06.12.19

Montag  Wurstpfanne mit Champignon und Knodel (enthlt: Weizen, Senf, Eier, Sellerie, Milch)
Dienstag SpieBbraten mit Rosenkohl, Salzkartoffeln (enthiit: Eier, Senf, Milch, Sellerie)

Mittwoch Bunter Gemiseeintopf (enthilt: Sellerie, Senf)

Donnerstag Frikadelle, Zigeunersauce, Bohnensalat, Spatzle (enthilt: Weizen, Senf, Eier, Sellerie, Milch)
Freitag Spaghetti Bolognese mit Salat (enthalt: Weizen, Eier, Senf, Milch, Sellerie)

Preis je Tagesmeni (inklusive Tagessuppe oder Dessert) im Restaurant: 6,90 €,

Preis bei Abholung im Geschaft (thermoverpackt): 5,80 €, Preis je Eintopfgericht bei
Abholung: 3,00 €.

Wir kochen téglich frische Tagesmendiis, die Sie bequem im Restaurant ,,ESSIDEEN® zum
Mitnehmen erhalten konnen! (Kurzfristig notwendige Anderungen im Tagesmendiplan
missen wir uns vorbehalten.)

Bei Fragen zu den genannten Allergenen informieren wir Sie gern. Beachten Sie auch
unseren Ordner zur Allergen-Kennzeichnung, der im Restaurant ausliegt. In Notfallen wahlen
Sie bitte den Euro-Notruf unter der Telefon-Nr. 112.

,,ESSIDEEN® Restaurant und Partyservice, Goldenstedter StralRe 9, 49429 Visbek
(Inhaberin: Carola Freese, Hauswirtschaftsmeisterin, Kochin)

Telefon: 04445 7513 Telefax: 04445 8148

www.essideen.net E-Mail: info@essideen.net



