
Tagesmenü 30.03.20 – 24.04.20  
14.KW, 30.03.20 –03.04.20  
Montag      Kasseler mit Sauerkraut, Kartoffelpüree (enthält: Senf, Sellerie, Milch, Eier) 

Dienstag    Schnitzel v. Schwein Jäger Art, Kartoffelgratin, Salatteller (enthält: Eier, Weizen Senf, Sellerie, 

Milch) 

Mittwoch   Gulaschsuppe mit Brot (enthält: Sellerie, Senf, Weizen, Milch) 

Donnerstag Frikadelle „Zig. Art“, Bratkartoffeln, Krautsalat (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen) 

Freitag        Bratwurstspezialität, Möhren in Sahnesoße, Salzkartoffeln (enthält: Sellerie, Milch, Eier, Senf) 

 

15.KW, 06.04.20 – 10.04.20 
Montag     Gulasch Rind u. Schwein, Spätzle, Apfel-Möhrensalat (enthält: Weizen, Eier, Milch, Sellerie, Senf) 

Dienstag   Kotelett mit Kartoffelecken u. Blumenkohl (enthält: Weizen, Senf, Eier, Sellerie, Milch)  

Mittwoch   Brechbohneneintopf (enthält: Sellerie, Senf)  

Donnerstag Nackensteak m. Zwiebelsoße, Rösti, Farmersalat (enthält Eier, Milch, Senf, Sellerie)    
Freitag        + Karfreitag + 

 

16.KW,13.04.20 – 17.04.20  
Montag       # Ostermontag # 
Dienstag      Asiatische Geflügelpfanne mit Gemüse und Reis (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch) 

Mittwoch    Steckrübeneintopf (enthält: Sellerie, Senf) 

Donnerstag Schaschlik am Spieß mit Nudeln und Salaten (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch, Weizen) 

Freitag        Seelachsfilet, Blattsalate und Ofenkartoffeln (enthält: Fisch, Weizen, Senf, Eier, Milch, Sellerie) 

 

17.KW,20.04.20 – 24.04.20  
Montag       knusprige Bratrippe, Erbsen & Möhren, Salzkartoffeln (enthält: Eier, Senf, Milch, Sellerie) 
Dienstag     ½ Hähnchen mit Reis Djuvec-Art, Apfelkompott (enthält: Eier, Senf, Sellerie, Milch) 

Mittwoch   Erbsensuppe (enthält: Sellerie, Senf)     
Donnerstag Gyrosbraten, Bratkartoffeln, griechischer Salat (enthält:  Milch, Senf, Sellerie)  

Freitag        Hackfleischlasagne mit Salat (enthält: Weizen, Milch, Eier, Senf, Sellerie)      
 

NEU Bestellung über: www.fix-von-freese.de 
__________________________________________________________________________  

Preis je Tagesmenü (inklusive Tagessuppe oder Dessert) im Restaurant: 6,90 €,  
Preis bei Abholung im Geschäft (thermoverpackt): 5,80 €, Preis je Eintopfgericht bei  

Abholung: 3,00 €.  
Wir kochen täglich frische Tagesmenüs, die Sie bequem im Restaurant „ESSIDEEN“ zum 

Mitnehmen erhalten können! (Kurzfristig notwendige Änderungen im Tagesmenüplan  

müssen wir uns vorbehalten.)  
Bei Fragen zu den genannten Allergenen informieren wir Sie gern. Beachten Sie auch  
unseren Ordner zur Allergen-Kennzeichnung, der im Restaurant ausliegt. In Notfällen wählen  
Sie bitte den Euro-Notruf unter der Telefon-Nr. 112. 
________________________________________________________________________  

„ESSIDEEN“ Restaurant und Partyservice, Goldenstedter Straße 9, 49429 Visbek  
(Inhaberin: Carola Freese, Hauswirtschaftsmeisterin, Köchin)  

Telefon: 04445 7513 Telefax: 04445 8148  
www.essideen.net E-Mail: info@essideen.net 
 

Achtung: In der Corona-Zeit bitte immer nur eine Person das Restaurant betreten –– 

Telefonische Vorbestellung wünschenswert - Änderungen vorbehalten -  


